
FIT MIT KARIN

Frühling / Sommer Programm

Start: 25.4.2022 bis 30.5.2022 (6 Einheiten) 


 	 	 Montag, 18.30 Uhr, deepWork/Korce, Davennasaal Stallehr	 


	 	 Montag, 19.30 Uhr, Pilates, Davennasaal Stallehr 


Kosten: pro Kurs (6 Einheiten) 48 Euro 
Kombi-Angebot: bei Buchung von beiden Kursen (12 Einheiten) 84 Euro  
Einzelstunden: 10 Euro


OUTDOOR Training in Vandans (Start nach Ostern ab ca 19.4.2022, unterschiedliche 
Tage je nach Wetter)


Pilates, deepWork/Korce, Fitness Parcour, …


Kosten: Euro 7 pro Outdoor-Stunde
 Was brauchst du: 


Matte, Handtuch, 
Trinkflasche

Anmeldung und Info:
Karin Schoder

Staatlich geprüfter Aerobic- und Fitness Lehrwart

Fitness Professional


0681 / 107 166 82


fitmitkarin@vol.at	 	 	 www.fitmitkarin.at

Information zu COVID-19

Es gelten die aktuellen Regelungen der Bundesregierung.

mailto:info@fitmitkarin.at
http://www.fitmitkarin.at

